
Les continents : Amérique, Asie + Europe : EURASIE, Afrique, Océanie et 
Antarctique. 
Les océans : Pacifique, Atlantique, Indien, Glacial Arctique, Glacial 
Antarctique. 
Les grands fleuves : Mississippi, Amazone, Congo, Nil, Gange, Yangzi, 
Danube. Les reliefs : Rocheuses, Andes, Atlas, Alpes, Caucase, Himalaya. 
Les grandes plaines : l’ouest des Etats-Unis, l’Europe, Sibérie, Sahara, 
Australie. 
Les zones climatiques : polaire, tempérée (océanique, continentale, 
méditerranéenne), chaude (tropicale, équatoriale, désertique). 
Les foyers de peuplement : Europe, Asie du Sud, Asie de l’Est, Nord-est 
américain, Sud-est du Brésil, Golfe de Guinée. 
Les espaces faiblement peuplés ou déserts humains : Alaska, Nord 
Canadien, Groenland, Amazonie, Antarctique, Sahara, Arabie, Sibérie, 
Désert australien. 
Les dix métropoles mondiales ou mégapoles : New-York (Etats-Unis), 
Mexico (Mexique) , Sao Paulo (Brésil) , Buenos Aires (Argentine) , Delhi 
(Inde) , Bombay (Inde) , Calcutta (Inde) , Dacca (Bengladesh) , Shanghai 
(Chine), Tokyo (Japon). 
Les cinq Etats les plus peuplés du monde : Inde, Chine, Etats-Unis, 

Indonésie, Brésil.
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Les zones climatiques sur Terre





Les trois pays parmi les plus pauvres : Burundi, République 
Centrafricaine, Malawi, Gambie, Madagascar, Niger, Libéria, 
République Démocratique du Congo, Guinée et Togo; Haïti, 
Afghanistan. 
Trois grands pays émergents :BRICS : Brésil, Russie, Inde, Chine, 
Afrique du Sud. 
Trois pôles de puissance mondiaux : TRIADE : Amérique du Nord, 
Europe Occidentale, Asie Orientale dont Japon, Corée du Sud et Chine 
littoral Pacifique. 
Deux grandes aires de départ de migrants : Amérique Latine, 
Afrique de l’Ouest. 
Deux grandes aires d’arrivée de migrants : Amérique du Nord, 
Europe Occidentale. 
Deux espaces touristiques majeurs : Amérique du Nord, Europe. 
Les mégalopoles : Nord-est des Etats-Unis, Japon, Europe. 





Le territoire de la France : métropolitain et DROM (Départements et Région 
D’Outre-Mer) ou territoires ultramarins Martinique, la Guadeloupe, la 
Guyane, la Réunion et Mayotte + ST Pierre et Miquelon, St Martin, St 
Barthélémy, Clipperton, Polynésie française, Iles Eparses, Terres australes 
françaises, Terre Adélie, Nouvelle Calédonie, Wallis et Futuna. 
Les principaux espaces de la francophonie : Canada, Afrique du Nord, 
Afrique de l’Ouest, Madagascar. 
Les montagnes françaises : Alpes, Pyrénées, Jura, Vosges, Massif Central. 
Les grands fleuves français : Rhin, Rhône, Loire, Seine, Garonne. 
Les domaines bioclimatiques français : méditerranéen, océanique, continental, 
montagnard. 
Les façades maritimes du territoire national : atlantique, méditerranéenne. 
Les dix premières aires urbaines du territoire français : Paris, Lille, Lyon, 
Bordeaux, Marseille, Toulouse, Nantes, Nice, Toulon, Strasbourg. 
Les 13 régions françaises . 
Les Etats de l’Union européenne et leur capitale. 
Villes où siègent les institutions de l’Union européenne : Bruxelles 
(Commission européenne et Parlement), Francfort (Banque centrale), 
Luxembourg (Cour de justice), Strasbourg (Parlement et Conseil européen). 
Dix principales métropoles européennes : Londres, Paris, Madrid, Berlin, 
Hambourg, Vienne, Rome, Budapest, Bucarest, Varsovie. 







Les 27 états de l’Union Européenne









Les 13 régions françaises



LES PRINCIPALES AIRES 
URBAINES FRANCAISES



FONDS DE CARTE POUR S’ENTRAINER
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