
Thème 1 : Chapitre 2 d’Histoire

L’Islam : Pouvoirs, sociétés et cultures 
au sein de l’empire arabo-musulman 
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La mosquée 
bleue 

d’Istanbul



ISLAM ET MUSULMANS : DE LA 
FONDATION A LA CIVILISATION 

ARABO-MUSULMANE

Islam (avec un I majuscule) : le monde arabo-musulman ou 
la civilisation musulmane. 

islam (avec un i minuscule) : la religion des musulmans
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Mots clés

• Allah : Dieu unique des musulmans.

• Calife : « successeur » du Prophète. Chef politique, religieux et militaire des musulmans.

• Chiite et sunnite : Les chiites et les sunnites ne reconnaissent pas le même successeur. Ceux qui choisissent Ali, gendre du prophète, deviendront les chiites, 
tandis que ceux, majoritaires, qui préfèrent suivre Abou Bakr, compagnon de Mahomet, deviendront les sunnites.

• Civilisation : Ensemble de faits communs à un peuple ou société  (religion, langue, histoire, culture…).

•  Coran : « récitation » en arabe. Livre qui, selon les musulmans, contient les paroles que Dieu a révélées à Muhammad.

• Croisade : une expédition et un pèlerinage armé, décrété par le pape, entrepris au Moyen Age par les chrétiens catholiques pour délivrer Jérusalem et la 
"Terre Sainte" de l'occupation musulmane.

• Djihad : guerre pour défendre ou étendre l’Islam.

• Hégire : « émigration » ; départ de Muhammad en 622 de la Mecque pour Médine. L’Hégire marque le début de l’ère musulmane.

• Islam (avec un I majuscule) : le monde arabo-musulman ou la civilisation musulmane.

• Imam : personne qui dirige la prière le vendredi à la mosquée, il guide aussi sa communauté

• islam (avec un i minuscule) : la religion des musulmans

• Minaret : tour de la mosquée d’où le muezzin appelle à la prière le vendredi

• Minbar : chaire où l’imam prêche le vendredi.

• Mur de la Qibla : mur ou se situe la niche (mihrab) indiquant la direction de la Mekke et la présence du prophète.

• Musulman : de muslim, « croyant » en Allah, Dieu de l'islam. Celui qui se soumet à Dieu.

• Muezzin : personne qui appelle à la prière du haut du Minaret

• Mosquée : lieu de culte des musulmans.

• Pèlerinage : Voyage d'un ou plusieurs fidèles d'une religion vers un lieu sacré.

• Prophète : homme chargé par Dieu de transmettre ses paroles.

• Révélation : découverte, prise de connaissance

• Souk : Marché ouvert dans une ville musulmane.

• Tradition (Sunna) : recueil des « faits et dits » (hadîth) du Prophète Muhammad

• Vizir : Principal ministre d’un calife
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Repères clés
Savoir situer dans le temps :
Les dates de Muhammad : vers 570-632.
L’Hégire : 622.
Savoir situer sur une carte :
L’Arabie au VIIe siècle.
Les limites de l’Islam



Comment naît et se développe le monde de l’islam entre le VIIe et le XIIIe siècle ?

I] La naissance d’un nouveau monothéisme, l’islam. 

L’Islam est une civilisation est une civilisation fondée sur une religion, la religion musulmane, et un personnage, le prophète 
Mahomet, le chef religieux ; politique et militaire arabe. Né à la Mecque, Mahomet mène une vie de marchand avant de 
devenir le messager de la parole d’Allah en 611. 

Socle : extraire des informations pertinentes et les utiliser pour répondre à des questions
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1. Docs 1et 3 : Quelle est la religion dominante à la Mecque à l’époque de la naissance de Mahomet ?

2. Pourquoi l’Arabie du VIIème siècle est-elle un vrai carrefour d’échanges et de rencontres ? 

3. Doc.1 : Selon le Coran, pourquoi Mahomet est-il le prophète de l’Islam ? 

4. Docs 1 et 4 : Quelle est la place du Coran dans l’Islam ? 

5. Docs 2 et 4 : Quels éléments font de l’islam une religion monothéiste et révélée ? 

6. Docs 4 et 5 : Cite les 5 piliers de l’Islam. A quoi voit-on que le pèlerinage à la Mecque est un moment important 

de la vie des musulmans ?
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Document 4 : Extrait de la bande dessinée de Riad Sattouf, L’arabe du futur, 2014.

Document 5 : Les piliers de l’Islam dans c’est pas sorcier. Extrait vidéo issu de l’émission « C’est pas sorcier » 
diffusé sur France 3 en 2010 Mieux comprendre l'Islam - C'est pas sorcier à partir de 13 mn 55 à 19 mn. A l’aide de 

cette vidéo et du doc 4 complète la diapo 8. 

https://www.youtube.com/watch?v=KDzPH1ORncw
https://www.youtube.com/watch?v=KDzPH1ORncw
https://www.youtube.com/watch?v=KDzPH1ORncw
https://www.youtube.com/watch?v=KDzPH1ORncw
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II] Le prophète de l’islam : Mahomet

Doc. 1 : Le récit de la révélation : 

1. Qui s’adresse à Mahomet ? Pourquoi ? 
2. Où se trouve Mahomet quand il reçoit la révélation ?
3. Quelle est désormais la fonction de Mahomet auprès de Dieu ? Que doit-il faire ?
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4. De quelle ville Mahomet 
est-il chassé ? Pourquoi ? 
5. Où se réfugie-t-il ? 
Comment se nomme cette 
fuite ? (Donne la définition 
de ce mot)
6. En quelle année a lieu 
cette fuite ?
7. Que fait Mahomet aux 
habitants de Médine ? 
Pourquoi ? 
8. Due se passe-t-il en 630 ? 
9. D’après toi, pourquoi 
choisit-il La Mecque ?
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III] Un empire qui se crée, puis qui se divise. 
Idées directrices : Comment l’islam va-t-il donné l’Islam ? Puis comment sont apparues les premières divisions ? 
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Comprendre le contexte :
1. Doc.1 : Décris l’expansion de l’Islam : quelles 

sont les limites atteintes au VIIIème siècle ? 
En combien de temps cet empire se constitue-
t-il ?  

2. Doc.2 : Explique comment Mahomet diffuse-
t-il cette nouvelle religion. 

3. Doc.3 : Quand la communauté musulmane se 
divise-telle ? Et Pourquoi ? 

4. Docs 4 et 5 : Montre que le monde musulman 
n’est plus politiquement unifié aux XI-XIIème 
siècles. 
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IV] De l’islam à l’Islam : 
Idée directrice : comment passe-t-on d’une religion à une civilisation, la naissance du monde arabo-musulman ? 

Doc,1. Les conquêtes arabo-musulmanes

1. Quels sont les trois principaux lieux saints de l’Islam ?

Doc2 : 
2. Quel pays actuel d’Europe a été conquis à l’époque par l’empire arabo 
musulman ? 
3. Citez trois villes de ce pays qui sont passées sous domination musulmane. – 
4. Où les musulmans ont été arrêtés dans le royaume des Francs ? En quelle 
année ? 
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5. A quelle ville ce document fait-il référence ?
6. Citez trois éléments qui montrent que cette ville espagnole a été 
conquise par l’empire arabo-musulman ?

Réponds à la problématique suivante : 
comment passe-t-on d’une religion à une civilisation, la naissance du 
monde arabo-musulman ? 

A intégrer au cours
Le pouvoir des Califes  (successeur de Mahomet, chef politique, militaire et religieux 
à la tête d’un califat)
Mahomet n'a pas désigné de successeur. A sa mort, les rivalités divisent la 
communauté musulmane. Les partisans d'Ali, gendre de Mahomet (mari de sa fille 
Fatima), reconnaissent comme calife (chef religieux) qu'un descendant du Prophète: 
ce sont les CHIITES. 
Ils s'opposent aux SUNNITES partisans de la tradition qui reconnaissent comme 
calife celui qui est le meilleur des musulmans. 
Ali ayant été assassiné et ses fils morts lors de combat, le califat revient à une 
famille sunnite, les Omeyyades, qui installe sa capitale à Damas.
Trop vaste, l’Empire se morcelle (se divise). En 750, les Omeyyades sont assassinés 
par les Abbassides qui installent leur capitale à Bagdad. Un Omeyyade parvient à 
gagner l’Espagne où il fonde le Califat de Cordoue. En Egypte, un descendant d’Ali et 
de Fatima installe au Caire une dynastie chiite, celle des Fatimides. 
Donc 3 califats se partagent le monde musulman de l’Espagne au Moyen Orient 
actuel. 
L'unité de l’Empire n'est maintenue que par la langue et la religion. 
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1. En combien de parties se découpe l’empire arabo-musulman au Xe siècle ? 
2. Quel est le nom de chacun de ces califats et quelle est leur capitale ?
- Califat ………………………………………………………………… Capitale : …………………………………………………………………..
- Califat ……………………………………………………………….. Capitale : …………………………………………………………………..
- Califat …………………………………………………………………Capitale : …………………………………………………………………..

V] L’héritage de 
Mahomet se divise en 

plusieurs empires
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3. Quelle ville est assiégée ? 
4. Quel est le nom du fleuve qui traverse cette ville ? 
5. Quel peuple attaque cette ville ? En quelle année ?
6. Qu’arrive-t-il au calife et à la population de cette ville ?



17/03/2026 17

VI] Bagdad, capitale des Abbassides. 
Fondée par le calife Al-Mansur en 762, Bagdad est la capitale du califat Abbasside durant près de 5 siècles. Avec 1 million d’habitants 
aux VIIIème et IXème siècles, c’est la ville la plus peuplée du monde, au fort rayonnement commercial et culturel. Elle est surnommée le 
nombril du monde. 
Socle : je décris et j’explique. 
Idée directrice : comment la capitale du califat musulman s’organise-t-elle ?
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•1. Docs 1 et 2 : A quoi les lettres A, B et C correspondent-elles ? 
•2. Doc.1 : Quelle est la forme initiale de la ville de Bagdad ? Relève deux raisons de surnommer Bagdad « le 
nombril du monde ». 
•3. Docs 2 et 4 : reproduis et complète le tableau suivant avec les bâtiments et les lieux : 

4. Doc.4 : Relève les éléments montrant le raffinement de la ville de Bagdad au Moyen-âge. 
5. Doc.5 : Comment les Mongols entrent-ils dans la ville ? Quelle en est la conséquence ? 
Bilan : Docs 1 à 5 : Tu fais visiter Bagdad aujourd’hui à des amis et tu leur expliques son rôle de capitale de 
l’empire Abbasside. 
AIDE : Décris d’abord la situation géographique (où elle se situait au Moyen-âge et aujourd’hui), 
son architecture exceptionnelle et l’époque de sa fondation + fondateur. 
Puis explique son rôle économique, poursuis avec ses fonctions culturelles et ensuite politique. 
Enfin, raconte sa chute en 1258. 
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Capitale politique

Centre religieux

Carrefour économique

Centre culturel
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Plan d'une mosquée traditionnelle
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Doc.1 : https://www.youtube.com/watch?v=oKpRxNOwp3o
1. Comment se nomme ce monument ? Où se situe-t-il ?
2. Avant de devenir le bâtiment que l’on connait aujourd’hui, qu’a été ce 

monument ?
3. Quelles sont les particularités architecturales de cet édifice ?

Doc.2 :
4. Quand a été construit ce monument ?
5. Qui a commandé la construction de ce bâtiment ?
6. Montrez que ce bâtiment était très richement décoré.

VII] ACTIVITE SUR LA MOSQUEE DE DAMAS
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https://www.youtube.com/watch?v=oKpRxNOwp3o
https://www.youtube.com/watch?v=oKpRxNOwp3o


Document 3 :
7. Quel jour en particulier les musulmans 
de la ville se retrouvent-ils dans ce 
bâtiment pour prier ?
8. Comment appelle-t-on la personne qui 
appelle à la prière ?
9. Depuis quel lieu fait-il cet appel ?
10. Vers quelle ville se tournent les 
fidèles pour prier ?
11. Comment se nomme le mur qui montre 
la direction de la prière ?
12. Qu’est-ce que l’on retrouve au milieu 

de la cour ?  Quel est son rôle ?
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Doc.4

Doc.5

13. En dehors de prier, cite 3 autres activités que l'on 
peut faire en ce lieu.
14. Qui dirige la prière dans une mosquée ?
15. Quels éléments de cette photographie montre un 
lien direct entre la religion chrétienne et la religion 
musulmane ?
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VII] Les relations entre l’empire arabo-musulman et les autres empires méditerranéens

1) Un carrefour économique et culturel : Des contacts pacifiques 
Document 1 : Carte des relations commerciales en Méditerranée

1. Quelles sont les marchandises venues 
d’Afrique que l’on retrouve en grande 
partie dans l’empire arabo-musulman ? 

2. Quelles sont les marchandises venues 
d’Asie que l’on retrouve en grande 
partie dans l’empire arabo-musulman ?
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Doc. 3 : Progrès dans la médecine et chirurgie : le diagnostic, 
hygiène, l’anesthésie. Avicenne reste un génie de la médecine du moyen-
âge.
Certains mots actuels viennent de l’arabe : café, sofa, matelas, sucre, 
alcool, orange…
Transmission (depuis l’Inde) des chiffres et du 0 remplaçant les 
chiffres romains. Ils étudient l’astronomie (étude du ciel), Ils sont les 
premiers à découvrir que la Terre est ronde. Créent des cartes. Et 
rapporte de Chine la boussole. 

Doc. 2 : un calife au service de 
la science. 

Doc. 2 : 3. A quelle civilisation appartiennent les ouvrages qui vont être traduits ?
              
Doc. 3 : 4. Qui décide de la traduction de ces ouvrages ?
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2) Un empire qui connait de nombreux conflits : Des contacts guerriers

1. Comment appelle-t-on les guerres saintes au nom de la 
religion chez les chrétiens et chez les musulmans ? 

2. Comment les chrétiens appellent-ils les musulmans 
dans le doc 4 ?

3. Que doivent protéger les musulmans selon le doc 5 ?
4. Recopie et complète le tableau  à l’aide des documents 

6 et 7



•Au VIIe siècle, les empires byzantin et perse se disputent l’Arabie, située au carrefour de la 
Méditerranée, de l’océan Indien, de l’Asie et de l’Afrique.

•Vers 570, dans l’Arabie polythéiste, à La Mecque, naît Muhammad, un marchand arabe. Vers 612, ce 
dernier déclare avoir reçu une révélation : l’ange Gabriel lui a révélé qu’Allah l’aurait choisi pour être le 
prophète d’une nouvelle religion monothéiste, l’islam. En 622, Muhammad fuit La Mecque pour Médine : 
c’est l’Hégire, début du calendrier musulman. En 630, il s’empare de La Mecque où il meurt en 632.

•L’islam s’appuie sur plusieurs textes fondateurs, écrits entre le VIIe siècle et le IXe siècle : le plus 
important est le Coran. On y trouve les 5 piliers de l’islam.

•À la mort de Muhammad, les musulmans connaissent un schisme pour sa succession. Ainsi, l’islam se divise 
entre Sunnites et Chiites. Le chef de la communauté musulmane, successeur du prophète, chef politique et 
religieux prend le titre de calife Puis après la scission religieuse, une division politique s’opère. On passe de 
l’islam à l’Islam.. Aux premiers califes, compagnons de Muhammad, succèdent les califes omeyyades (661-
750), installés à Damas, puis les califes abbassides (750-1258) et d’autres. L’Islam s’étend alors de 
l’Espagne à l’Indus et au Sud du bassin méditerranéen.

•Tous les califes poursuivent les conquêtes entamées par Muhammad. Lors des conquêtes, les Arabes 
développent de grandes villes (Damas, Cordoue) ou en créent de nouvelles (Bagdad, Le Caire). Ce sont à la 
fois des centres politiques, économiques, religieux et culturels. Ils diffusent les savoirs d’une civilisation 
brillante (médecine (césarienne, anesthésie…), astronomie, mathématiques (chiffres dont le zéro…).

ESSENTIEL A SAVOIR
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