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I] Comment les campagnes françaises se transforment-elles du XI au 

XIIème siècle ?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARTIE II : L’Occident Féodal XIe –XVe siècle : 

A noter : l’expression MOYEN-AGE : vient du latin Medium Aevum qui signifie : « âge 

intermédiaire » ou « âge moyen » d’un homme.  

Ainsi, le Moyen-âge représente la période historique occidentale de 10 siècles qui sépare l’Antiquité 

des Temps Modernes  

 

Thème 1 : Paysans et Seigneurs 
Idée directrice ou problématique :  

 Quels liens établissent entre eux les hommes du Moyen âge ?  

Introduction : une société divisée en 3 ordres 
Document : Adalbéron présente les trois ordres de la société médiévale (XIème siècle). Adalbéron de Laon 

est évêque de Laon de 977 à 1030. Il se met au service du premier roi de France, Hugues CAPET, en 986. Il 

écrit un poème au roi Robert, le fils d’Hugues CAPET. 

« Dieu institua les ministres de l’Église et les constitua en ordres * […]. Il leur revient de veiller à faire 

abstinence et de toujours prier pour leurs péchés et ceux du peuple. […] La loi humaine impose deux 

conditions : le noble et le serf ne sont pas soumis au même régime. Les nobles sont les guerriers, 

protecteurs des églises. Ils défendent les grands et les petits du peuple, ils protègent tout le monde et 

leur personne également. Les serfs ont d’autres conditions en partage, […] fournir à tous la richesse, le 

vêtement : voilà la pâture du serf. […] 

La maison de Dieu est donc triple, elle qui semble une. Ici-bas, les uns prient, d’autres combattent, et 

d’autres travaillent ». 

Adalbe ́ron de Laon, Poème au roi Robert, XIème siècle (traduit de l’ancien français par C. Carozzi). 

1. Présente ce document (Date, auteur, nature, source, thème ou sujet) 

2. Quels sont les 3 groupes dont parle Adalbéron ? Quels rôles ont-ils ?  

3. Résume en un ou deux mots cette société.  
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II] Qu’est-ce qu’une seigneurie ?  
 1) Doc.1 : Donne une définition d’une seigneurie ?  

 2) Doc.1 : Quel bâtiment est au centre de la seigneurie ? Pourquoi ?  

 3) Doc.1 : Comment se nomment les deux parties formant la seigneurie ?  

 4) Doc.1 : Quels sont les 2 édifices autour desquels se regroupent les maisons ?   

5) Doc.2 : Qui travaillent la terre du seigneur ? Dans quelles conditions ?  

6) A l’aide du doc.2 dresse la liste des obligations d’un paysan envers un seigneur 

pour vivre  

 

 

Doc.1 Combien l’Europe a-t-elle gagné d’habitants  

entre 1000 et 1300 ? Et en France ?  

Docs 2 et 3 : Comment évolue l’espace forestier 

entre 1000 et 1300 ?  

Doc 2 : Pourquoi les hommes coupent-ils les arbres ?  

Doc.4 : Que crée l’abbé Suger à Vaucresson ? Sur 

quel espace ? Quel est le bâtiment central ?  

Bilan : A l’aide des documents et des questions 

et en t’aidant de la méthode ci-dessous, décris 

en quelques lignes les transformations des 

campagnes françaises entre l’an  1000 et l’an 

1300 

METHODE A SUIVRE : pour décrire les transformations des campagnes 
1. Je présente la croissance démographique.  

2. J’explique les grands défrichements et leur rôle 

3. Je montre comment naissent les premiers villages.  
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Conclusion :  

Comment la domination du seigneur s’exerce-t-elle sur les paysans ?  
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III] Ceux qui travaillent au fil des saisons :  

1. Par quoi sont rythmés les travaux des paysans ? 

2. D'après toi, pourquoi la religion est aussi importante dans la vie des paysans?  

3. Quelle est leur situation économique (niveau de richesse)? Explique pourquoi à 

l'aide du texte.  

4. 90% de la population de l’Europe Occidentale est paysanne. Que peux-tu déduire 

sur la société dans son ensemble 
 

 

A l'aide du doc sur ta fiche et de ce texte tiré de Vikidia 
"Quand les travaux de la saison le demandent, ils travaillent dur la journée et vivent au 

rythme du soleil : leurs travaux sont effectuées du lever du soleil jusqu'à son coucher. Les 

activités sont beaucoup plus légères à certaines périodes de l'année : en hiver, le froid, 

l'enneigement, le gel de la terre et la courte durée de l'éclairement solaire leur permettent 

de rester à l'abri dans leurs masures (maisons insalubres). Ils en profitent pour entretenir 

leurs outils et tisser la laine.... Les paysans ne travaillent pas le dimanche, ils se rendent à 

l'église pour prier. Plusieurs fêtes religieuses sont chômées (pas travaillés). 

La vie des paysans est rythmée au son des cloches de l'église : ils doivent aller à toutes les 

messes. Chaque cloche a un son différent et une signification différente. 

La plupart des paysans sont pauvres et vivent misérablement. Les outils ne sont pas très 

performants (très bons) et l'utilisation des engrais est très limitée par la faiblesse du 

bétail (ils utilisaient le fumier). Aussi les récoltes sont faibles (pour un grain semé on 

récolte cinq grains au XIIIe contre 80 au milieu du XXe, en Europe occidentale). 

Les femmes travaillent plus que les hommes. Elles les aident dans les travaux des champs et 

elles font les travaux ménagers (préparation des repas) s'occupent de la basse-cour 

(animaux de la ferme)" 

https://fr.vikidia.org/wiki/Europe_occidentale
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IV] Ceux qui se battent : chevaliers et seigneurs.  

Voir diaporama 

Lis les diapos 9, 10 et 11 + 13 (lexique).  

Présentation orale par deux. (Historien médiéval l/ jeune du 21ème siècle).  

Tu es l’historien du seigneur de Provence et tu dois raconter, dans le livre des 

mémoires de ce seigneur, le déroulement de la cérémonie de l’hommage entre 

ce souverain et son nouveau vassal sans oublier les obligations de chacun. 

Quand soudain, tu es transporté(e) au XXIème siècle devant un jeune à la 

dernière mode vestimentaire et très high tech...Tu vas devoir communiquer avec 

lui ou elle et raconter ta cérémonie avec ses conséquences, répondre à ses 

questions sur ta façon de te vêtir, ta vie…tes propos.  

N’oublie pas tu es au XIIème-XIIIème siècles.  

Utilise le vocabulaire du lexique et celui de ce site 

https://defenseurs.forumactif.org/t309-vocabulaire-medieval 

 

 

Conclusion : Comment s’organise la société au Moyen âge ?  
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